


LES ÉDITIONS Z’AILÉES
22, rue Ste-Anne C.P. 6033
Ville-Marie (Québec) J9V 2E9
Téléphone : 819 622-1313
Télécopieur : 819 622-1333
www.zailees.com

DIFFUSION ET DISTRIBUTION : MESSAGERIES ADP
2315, rue de la Province
Longueuil (Québec) J4G 1G4
Téléphone : 450 640-1237
Télécopieur : 450 674-6237
www.messageries-adp.com
*filiale du Groupe Sogides inc.,
  filiale du Groupe Livre Québecor Média inc.

Infographie : Impression Design Grafik
Illustration de la page couverture : Lulune
Texte : Andrée-Anne Brunet
Révision : Corinne de Vailly
Crédit photo de l’autrice : Blanches Bulles photographie

Impression : Janvier 2025
Dépôt légal : 2025
Bibliothèque nationale du Québec
Bibliothèque nationale du Canada

© Andrée-Anne Brunet et Les Éditions Z’ailées, 2025
Tous droits réservés. 
Toute reproduction, traduction ou adaptation, en tout ou en partie, par quelque 
procédé que ce soit, est strictement interdite sans l’autorisation préalable de 
l’éditeur.

ISBN : 978-2-925515-01-2
Imprimé au Canada sur papier recyclé. 

Les Éditions Z’ailées remercient la SODEC pour l’aide accordée à leur 
programme de publication et reconnaissent l’aide financière du gouvernement 
du Canada par l’entremise du Fonds du livre du Canada (FLC) pour leurs 
activités d’édition.

Le présent ouvrage applique les rectifications de l’orthographe.

Gouvernement du Québec — Programme de crédit d’impôt pour l’édition de 
livres — Gestion SODEC



Nora Confetti
Le cœur en migration

Andrée-Anne Brunet



Pour Nacéra. Je ne te remercierai 
jamais assez de nous avoir 

accueillis dans ta famille et de 
donner autant d’amour à la 

nôtre, surtout à nos p’tits gars. 
Hamdoullah  ! :-)



CHAPITRE 1

Nora rencontre sa 
jumelle cosmique
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Nora se trouve à nouveau dans cet 
endroit qu’elle préfèrerait visiter moins 
souvent. Un lieu qu’elle aime autant 
que les devoirs de mathématiques, 
c’est-à-dire, très peu : l’hôpital. Depuis 
sa naissance, il y a dix ans, elle visite sa 
docteure quelques fois par année pour 
un suivi de sa condition. En effet, la jeune 
fille est née avec une jambe qui grandit 
plus lentement que l’autre, en plus de 
refuser de pousser en suivant une belle 
ligne droite. C’est sans compter les  
orteils et les doigts qu’il lui manque. À 
cause de son côté extraordinaire, 
Nora a donc plus de rendez-vous 
médicaux que de livres dans sa chambre. 
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C’est peu dire pour une grande lectrice 
comme elle ! 

La voici donc encore entre les murs 
blancs d’un hôpital qu’elle connait comme 
le fond de sa poche. Accompagnée par sa 
mère, elle se dirige vers le département 
de radiologie. Son médecin veut une 
photo récente de son tibia. En arrivant 
dans la minuscule salle d’attente, 
Nora découvre une fillette d’à peu près 
son âge, plongée dans un roman, en 
compagnie d’une adulte, probablement 
sa mère. En effet, elles ont toutes deux de 
magnifiques cheveux bouclés, des yeux 
couleur chocolat et le teint basané.

Nora et sa maman s’assoient. 
Discrètement, la jeune fille tente 
de voir le livre que lit sa voisine avec 
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une telle concentration. Elle fait mine 
de se pencher pour attacher son lacet, 
ce qui lui permet de regarder la page 
couverture. Ses yeux s’arrondissent sous 
l’effet de la surprise : l’inconnue à 
sa gauche dévore un roman de Lulune, 
son auteure préférée ! Celui-là même 
qu’elle a réservé à la bibliothèque de son 
quartier ! C’est un signe : elle doit parler 
à cette fille.

— Euh… salut ! 

La lectrice sursaute, tirée de son 
monde imaginaire.

— Allo… répond-elle en ramenant le 
livre vers sa poitrine, comme pour s’en 
faire une armure. 

— Je m’appelle Nora, toi ? 
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— Euh… Sirine.

— Je n’ai jamais entendu un nom 
comme le tien. C’est beau ! 

— Merci ! 

Le sourire qui apparait sur le visage 
de Sirine semble illuminer toute la 
pièce et incite Nora à poursuivre la 
conversation : 

— Tu lis mon auteure préf. Je suis 
une super fan de Lulune ! 

— J’aime beaucoup ses histoires ! Je 
l’ai découverte en arrivant au Canada. 

— Ah oui ? T’arrives d’où ? questionne 
Nora avec intérêt.

— D’Algérie. 
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— C’est loin d’ici ?

— Oui. Il faut y aller en avion et c’est 
très long, répond Sirine en soupirant.

— Ça donne le temps de lire plein de 
livres ! 

Toutes deux éclatent de rire. 
Sirine explique à Nora qu’elle vit au 
Québec depuis quelques mois et qu’elle 
commencera l’école cet automne. C’est 
avec joie qu’elles découvrent qu’elles 
fréquenteront le même établissement 
scolaire. 

— On sera peut-être dans la même 
classe ! s’exclame Nora.

— Ce serait génial ! 
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En discutant, les fillettes apprennent 
qu’elles consultent le même médecin 
pour des raisons similaires : une jambe 
qui grandit en n’en faisant qu’à sa tête. 
Même si sa différence est moins 
apparente que celle de Nora, qui a besoin 
de porter une orthèse pour marcher, la 
jeune Algérienne doit tout de même 
avoir un suivi médical particulier. Quand 
cette dernière est appelée à la salle de 
radiographies, Nora la regarde s’éloigner 
en se disant qu’elle vient de rencontrer 
sa jumelle cosmique ! 


